
Het volgen van losse modules behoort ook tot de mogelijkheden. Wij bieden de volgende modules 
aan: 

• Diabetes Mellitus Type 2 
• CVRM 
• Astma/COPD 
• Ouderenzorg 
• Gezondheidsbevorderaar 
• Organiseren van je spreekuur 

 

De kosten voor het volgen van losse modules zijn afhankelijk van het aantal dagdelen, de 

opdrachten, de toetsing en de benodigde literatuur. Voor het volgen van de losse modules gelden 

dezelfde toelatingseisen als voor de POH opleiding. Neem contact op met de programmaleider om 

de mogelijkheden te bespreken!  

 

Ouderenzorg 

Het aantal ouderen in Nederland groeit snel. Met de toename van dit aantal ouderen stijgt ook de 

zorgvraag. Steeds meer huisartsen merken de toegenomen hoeveelheid aan taken en 

verantwoordelijkheden bij de zorg voor hun oudere patiënt. De POH kan ingezet worden om de 

huisarts op inhoudelijk en organisatorisch gebied bij te staan en zo het zorgaanbod voor ouderen te 

verbeteren. Aan het einde van deze module heb je kennis over de geriatrische complexe 

problematiek en kun je een zorgbehandelplan voor een oudere opstellen. Daarbij houd je rekening 

met de zorgbehoefte, de beschikbare zorg en ondersteuningsbehoefte van de patiënt en diens 

mantelzorger. 

 

Programma: 

7 oktober 2021 09:15 – 12:30 Ouderenzorg 1  Nellie Jans Docent 
14 oktober 2021 09:15 – 12:30 Ouderenzorg 2  Nellie Jans Docent 

4 november 2021 09:15 – 12:30 Ouderenzorg 3  Nellie Jans Docent 

18 november 2021 09:15 – 12:30 Ouderenzorg 4  Nellie Jans Docent 

 


